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Hannes Helmke

In meinen Arbeiten setze ich 
mich mit dem Menschen in seiner 
Körperlichkeit auseinander. Der 
Verbindung von Körper und Geist. 

Dem Menschen mit seinem „Ich-
Bewusstsein“, als ein denkendes 
und fühlendes Wesen, eingebunden 
in einen Körper, der „sein Selbst 
sein“ zum Ausdruck bringt.






